
Shaxi

«au sud des nuages »



Bonne année sous le signe du Coq de feu. L'année chinoise a commencé le 28 janvier …

Les Chinois gravent leurs vœux sur du bois qu'ils suspendent dans la rue: 



Bonjour , 

 De nouveau un voyage très dépaysant.. Nous revenons du Yunnan,  (qui signifie «au sud des 
nuages ») une des plus belles des provinces de Chine au Sud Ouest. 
 Nous avons atterri à Lijiang, située dans les contreforts de l'Himalaya à 2400 mètres d'altitude. 
 Froid le matin (5°) et doux l'après midi (20°) , temps sec et très agréable. 
 Nous avons visité des villes médiévales: 
 Shuhe à 5 km au nord de Lijiang , une ville très bien restaurée, un peu musée…. Petit hôtel dans le 
centre de la vieille ville dans une maison ancienne, pas chauffée et peu isolée mais très typique des 
constructions chinoises. 

Cette région de Chine est habitée par la minorité Naxi , proche des tibétains. 
Nous y avons vécu le nouvel an Chinois: à minuit les chinois déclenchent des milliers de pétards et 
feux d'artifice pour faire fuir les mauvais esprits. Et cela dure plus de 30 minutes... 

Nous nous sommes baladés dans la vieille ville puis sommes partis le lendemain matin pour Shaxi.
Le seul Hic est que le premier de l'an chinois , il n'y a pas de bus public... et nous avons découvert 
cela en passant de terminal de bus en terminal de bus … pour finalement avoir à négocier un taxi 
pour Shaxi situé à deux heures de route de Lijiang... Et bien nous avons rassemblé  maigres 
connaissances de chinois, avons utilisé les applications de traduction sur smartphone et avons réussi
à arriver à destination vers 13 heures nous délestant de  400 RMB soit 3 fois le prix du bus. Pas trop
mal négocié! 

Arrivés dans ce magnifique village médiéval très bien restauré  perdu dans la montagne .. 
Celui la , il vit ...avec des vrais gens , des vrais marchés et des vrais lieux de vie , nous avons trouvé
notre auberge, sommaire mais très propre , toujours pas de chauffage  mais un accueil très 
chaleureux. 



Balade dans le village et ses alentours, visite du temple bouddhiste et du théâtre ancien, de la ville 
avec ses petites maisons très chinoises: nous avons bien profité de ce joyau. 

De plus dans cette région , ils cultivent du café!  Nous avons pu boire de très bons expresso … ce 
qui est un luxe en Chine. 

Le lendemain matin , nous revoilà sur les routes pour Dali .. et là de nouveau , le lendemain du 
nouvel an chinois, rien ne se passe comme d'habitude. Nous avons du  prendre une navette qui 
quittait le village quand elle était pleine, puis un minibus, qui également quittait Jianshuan lorsqu’il 
était plein.. et sommes arrivés à bon port à Dali vers 13 heures .  Dans ce pays où les signes sont du 
chinois, ce n'est pas si facile d'être sûr d'être dans le bon bus .. alors vérification via «Maps Me» 
pour contrôler où nous allions et demander l'arrêt du bus  là où nous devions descendre pour 
rejoindre notre hôtel!!  Merci les smartphones.. 

 

A Shaxi , comme à Dali , la minorité 
ethnique prépondérante est la 

minorité «Bai». 
Les gens les plus âgés sont encore 
souvent en costume traditionnel de 

couleur bleue.



 
Arrivés à Dali, dans la ville médiévale, sensée être une des plus belles de la région selon les guides, 
nous avons  été très déçus.. Une ville a du avoir du charme mais maintenant, il y a trop de monde, 
trop d'enseignes envahissantes de magasins, trop de bling bling … 

Heureusement Dali, où nous avons passé plus de 2 jours, a d'autres atouts que sa vieille ville!  
- Tour en vélo le long du lac de Erhai, en passant dans la campagne, et dans de très jolis villages en 
particulier Xizhou, 

Le Lac d' 
ErHai 



- balade dans la montagne Cang Shan. Là , nous avons été un peu piégés par la foule: Deux heures 
de queue pour prendre les télécabines .. que nous ne pouvions pas anticiper quand nous avons 
acheter nos billets.. et un  arrêt à mi parcours . Nous comptions monter à 4000 mètres d'altitude et 
avons du descendre à la station intermédiaire à 3000 mètres … Mais nous avons pu profiter d'une 



belle randonnée et sommes arrivés juste à temps pour prendre notre bus de retour pour Lijiang. 
Avec quelques péripéties:  le taxi  ayant été bloqué dans les embouteillages, le chauffeur a appelé 
deux motos  , et nous avons fini la course en moto jusqu'au bus,... stoppé pour nous attendre!!! ils 
sont vraiment sympas les chinois.... 

De retour à Lijiang, nous avions une journée pour visiter la vieille ville médiévale. 



Petit déjeuner chinois dans le marché local , tôt le matin pour éviter le flux de touriste . Nous avons 
mangé les fameux Jao zis,  sorte de raviolis au chou, cuits à la vapeur, puis sommes allés errer dans 
cette superbe ville. 

Jao Zis  



Coté horaire, la Chine malgré sa taille a la même heure partout .. alors qu'elle s'étend sur 5 fuseaux 
horaires... alors autant à Taishan , le soleil se lève tôt et se couche tôt, autant à l'ouest , le soleil se 
lève tard et se couche tard … tout cela pondéré néanmoins par la longitude: étant sous les  tropiques
aussi bien à Taishan qu'à Lijiang , les variations des jours sur l'année sont faibles. Mais cela dit dans
le Yunnan, les villes s’éveillent  plutôt vers 9 heures … 

Voilà …. il faudrait que nous ayons le temps de revenir dans cette région qui a plus d'âme que les 
villes frénétiques de la cote est , qui vivent un développement urbain et économique de 
surconsommation démesuré et non contrôlé. 

Amitié à tous . 

Véronique et Pierre-Luc 

 


